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Introduccion

El banco de As Means (AIRE-257 | e Il), situado al Noreste de la Isla de A Toxa
y al Oeste del banco de O Sarrido tiene una superficie total de 503.452 m?
segundo la medicién hecha en el portal del Sigremar.

La extraccion de navaja en el banco marisquero de As Means, se desarrolla a
través de un plan zonal conjunto entre las Cofradias de Cambados y O Grove.
Tradicionalmente el recurso fue explotado por los forquilleiros de Cambados
y O Grove desde los afios 50. La situacion del banco, alejado de la costa, no
permitié su explotacién a los mariscadores a pie, siendo una actividad
complementaria desarrollada por los mariscadores a flote.

Actualmente la extraccidn de la navaja en el “Lombo de As Means”, se realiza
con arte de la horquilla ("horquilla” en el Decreto 15/2011), que es la mas iddnea
para la extraccion de este recurso. Este arte se acompafa de un espejo o
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mirafondos que permite ver los “agujeros” que dejan las navajas en el fondo
arenoso.

Material y métodos

Previa a la solicitud anual de aprobacién del plan zonal se realiza un muestreo,
normalmente en el mes de Noviembre o Diciembre, eligiendo una mafana con
un coeficiente de bajamar inferior a 0,50 metros, para poder acceder a la
mayor parte del banco a pie.

Figura 1.- Forquilleiros y técnicos en un momento del muestreo.

El muestreo estd dividido en dos partes, una primera, regular, estratificada
cuantitativa y una segunda cualitativa por transectos.

Muestreo regular estratificado

Sobre la superficie total del banco se establecieron una serie de estratos a
partir de la batimetria y la experiencia de los forquilleiros. Sobre los 4 estratos
se distribuyeron regularmente (cuadricula) una serie de puntos para la
recogida de muestras (figura 2).
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Figura 2.- Puntos para la recogida de muestras.

Muestreo cualitativo

Esta técnica de muestreo se basa en la obtencion de datos a partir de una
actividad extractiva estandarizada, en un periodo determinado de tiempo de
15 minutos y a través de un transecto georeferenciado y que se repite
anualmente.

Esta metodologia no permite establecer la biomasa o las densidades del banco
marisquero, si bien permite aproximarnos a la realidad extractiva por parte de
los forquilleiros.

El método permite establecer una serie de parametros que comparativamente
con otros muestreos y la experiencia, permite conocer la “salud” del banco.
Estos parametros son “kg/hora”, que hace referencia a ejemplares comerciales
y no comerciales extraidos, “nimero de forquilladas” que nos indica la
capacidad del forquilleiro en visualizar los agujeros (densidad de los mismos).
Datos muy importantes en la explotacion de este banco marisquero
intermareal y que permite la extraccion durante un periodo reducido alrededor
de las bajamares (figura 3).
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Figura 3.- Momento del muestreo en el banco de As Means, en el que el forquilleiro se encuentra
a la budsqueda de los agujeros de los sifones de los solénidos, para posteriormente emplear la
horquilla para extraerlos.

Para el calculo de la biomasa se empled el programa de gestién marisquera
AROUSA y para el estudio de las cohortes el programa FISAT.

Resultados y discusion

Los resultados de los muestreos cuantitativos del banco de As Means, fueron
obtenidos a través de un andlisis estratificado completo, a partir de los 4
estratos planeados en la figura 2.

Entre el afio 2017 y 2022 la biomasa comercial disponible varié entre 16.650 kg
y los 36.100 kg, mientras que las capturas fluctuaron entre los 3.250 kg y los
11.400 kg. La correlacion entre los resultados de los muestreos y las capturas
anuales fue relativamente buena con un r?=0,532. El porcentaje de capturas en
todos los afios muestreados alcanzoé un valor menor al 50 % de la biomasa
comercial.
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RELACION TALLA-PESO NAVAJA AS MEANS
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Figura 4: Relacion talla-peso de las navajas capturadas en el muestreo previo a la solicitud del
plan de 2023.

A partir de los resultados de los muestreos cualitativos obtuvimos
estimaciones de la capacidad de pesca de los marineros a través de un indice
de abundancia relativa expresado en Kg comerciales/ hora.
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Figura 5.- Capturas de navaja (kg) extraida anualmente en el lomo de As Means (rojo) frente al
resultado del muestreo, expresado en kg comerciales/hora (azul) a lo largo de los 10 dltimos
anos.
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Los resultados del muestreo correlacionan de manera importante (r?=0,55)
con las cantidades de navaja extraidas cada afio, como puede verse en la figura
5.

La Unica excepcion a este comportamiento aparece en el afio 2022 en el que
las capturas de almeja babosa del marisqueo a flote de Cambados (esta
cofradia extrae el 90% de navaja del banco de As Means), varian, en los ultimos
10 afios, entre 25.000 y 40.000 kg anuales, iniciando un importante descenso
en 2021y llegando a un minimo histérico de 7.000 kg en 2022. La ausencia de
esta especie como recurso principal del marisqueo a flote, provocé un
desplazamiento de la flota hacia la captura de navaja en As Means y
consecuentemente el incremento importante en las capturas de este ultimo
afio, que no se ajusta al esperado en el muestreo de evaluacion de stock inicial.
Considerando esta circunstancia especial, la correlacidon entre ambos las es
aun mas fuerte con un r?=0,626 (figura 6).
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Figura 6.- Relacion entre el indice de abundancia relativa (kg_com/hora) y las capturas anuales
de navaja.

Otros resultados derivados de los muestreos

A partir del andlisis de las tallas de los ejemplares capturados en los
muestreos encontramos anualmente la presencia de tres cohortes de la
poblacién de Ensis magnus en el banco de As Means. A modo de ejemplo, se
presentan dos analisis de las cohortes por el método normsep mediante el
programa Fissat Il para el afio 2017 y 2021.
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Figura 7.- Andlisis de cohortes a partir de las navajas obtenidas en los muestreos de los afios 2017
y 2021.

Conclusiones

Los métodos de muestreo empleados en la evaluacién del stock de navaja
(Ensis magnus) en el banco marisquero del Lombo de As Means (SIGREMAR-
AIRE-257) ofrecen unos resultados interesantes que nos dan una idea
aproximada de la situacion poblacional previa a la explotacién anual del
recurso. La combinacién de las técnicas de muestreo habituales de calicatas
(cuantitativa-estimacién de biomasa total) con la técnica especifica de captura
por unidad de tiempo (cualitativa-estimacion del indice de abundancia
relativa); muestran una correlacién importante que nos sirve de base a la
planificacién del plan anual de gestion y permite una explotacién sostenible
del recurso a lo largo del tiempo.
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